becena: «Hamu 3y0obn»

Bocnurartenn: Pebsta, y B3pociioro uenoBeka 32 3y0a. [lepBbie 3yObl, KOTOpBIC
TIOSIBJISIFOTCS Y JIETEHM, HA3bIBAIOTCS MOJIOYHBIC, OHU MOSIBIISAIOTCS B 6-7 MecsieB. 1 K KOHITY
TpPEeThero roja *u3Hu BeipacTaeT 20 3y00B. B Bo3pacrte 6 neT MoIo4HbIC 3yOBI MEHSIOTCS Ha
HOBEIE, TOCTOSHHBIC, KOPeHHBIC. UTOOBI 3yOBI pOCIH 3I0POBBIMU 1 KPEIIKUMH, HAJIO
HaY4YUThCS MPABUIIBHO YXa)KUBATh 32 HUMH.

Kak BbI ymMaete, U3 4ero COCTOSIT 3yObl?

OTBeTHI €eTeM...

Bocrnurarens mokaspiBaeT cXeMy CTPOCHHS 3y0a.

3yObI TOKPBITHI KpenKoi Oesoi amanbio. [loa amansto HaxoauTes necHa. [lomx nmecHoi
KopeHb. BHYTpH KOpHSI clipsiTaHbl KPOBEHOCHBIE COCY/Ibl, KOTOPBIC MUTAIOT 3y0
HEOOXOUMBIMU BEIICCTBAMH, U HEPBBI.

Korna Mb1 equM, 9aCTUYIKU MMUIIK CKAIJIMBAIOTCS Mexay 3ydamu. Eciiu ux BoBpems He
yOpaTh, TO OHU CKAIUTMBAIOT OOJIBIITOE KOJIMYECTBO MUKPOOOB, KOTOPBIE CO BPEMEHEM MOTYT
pa3pyuuTh BeCh 3yO0.

PebsiTa, Kak mpaBUIILHO YXa)KUBaTh 3a 3y0amu?

OTBeTHI eTel.

IIpaBumna yxonaa 3a 3y0amu:

- YUCTUTH 3yObl HY)KHO 2 pa3a B JICHb

- MOJIL30BATHCS TOJIBKO CBOEH 3yOHOM IMIETKOM

- IOCJIE €/1bl BCET/1a MOJ0CKATh POT KUIITYEHON BOAOM

- HE KOBBIPATH B 3y0aX OCTPBIMH MPEeAMETAMU

- HE TPpBI3U 3y0aMH Opexu, caxap, TBep/ible KOH(ETHI

- Mocenai cToMaTosora He MeHee ABYX pa3 B TO/I.

beperute 3y0b1!



