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Цель: Воспитание  интереса и любви к русской национальной культуре. 
Задачи: 
- Продолжать знакомить детей с обычаями и традициями русского народа. 
- Развивать интерес к крестьянскому быту, русскому народному фольклору. 
- Создать у детей радостное настроение. 
 
Предварительная работа:  
 
Знакомство детей со старинной утварью. Разучивание колыбельных песен, потешек, 
дразнилок, народных примет, предсказывающих погоду, пословиц, поговорок. 
Отгадывание загадок. Чтение русских народных сказок, рассматривание 
иллюстраций к ним. Проведение русских народных игр, хороводов, пение 
колыбельных песен.  
 
Оборудование: «Русская изба» с предметами быта, русская печь, домовенок Кузя, 
клубочки (для аттракциона), деревянные ложки, русский народный костюм для 
мальчиков, сарафаны для девочек, ленты, «Карусель», большая матрешка (в рост 
детей), сушки и баранки, конь на палочке(для дразнилки). 
 
Ход: 
 
Здравствуйте, гости дорогие! Милости просим! 
 
Вы сидите, примечайте, хлопайте в ладоши! 
 
Кому песню и сказочку! 
 
Кому нашу прибаутку! 
 
А кому мешок потешек! 
 
А веселья для всех! 
 
Пусть звенит веселый смех! 
 
У нас праздник большой и радостный, по народному обычаю «Посиделками» 
называется. 
 
Скажите, как назывался раньше дом? (изба) 
 
Из чего строили избы? (из дерева) 
 
А главное место в избе занимает печь, как вы думаете, почему? 
 
– Для чего людям нужна печь? (готовить еду, подогревать, греться на печи) 
– Да, самое большое место в избе занимает русская печь. Благодаря ей люди в 
старину грелись, лечились, спали на печи и даже мылись в печи. 
 
 



Ребенок: 
У хозяев гордость – печь! 
Поведу о ней я речь! 
Все готовится в печи. 
И хлеба, и калачи, 
Каши и картошка, 
И баранья ножка! 
 
-Раньше народ развлекал себя сам шутками, прибаутками, дразнилками, да 
потешками. 
 
Ведущий: 
Вы, ребята не зевайте, а загадки отгадайте?  
1.Огонь горит, 
Чугунок в печи стоит. 
Деревянная двупалая рука 
Горшок в печке ухватила за бока. Что это? (ухват) 
 
2. Что за черная, железная нога 
В уголке стоит у печки … (кочерга) 
 
3. Он по горнице гуляет,  
Пыль и мусор собирает? (веник) 
 
4.Дровокол и дроворуб 
Одноног и однорук.(топор) 
 
5.Благородный боярин дородный 
Всему народу отпускает воду. 
Он кипит, всем чай пить велит. (Самовар) 
 
- Чай готовили в самоваре, а самовар стоял в горнице, в центре стола… По русскому 
обычаю обязательно угощали гостей чаем с пирогами, пряниками, баранками. 
 
Теперь проходим в горницу, а здесь и хозяйка. 
 
Поздороваемся? 
 
Хозяйка: - Гости на порог – хозяйке – радость! Милости прошу! 
 
Кому прибаутку, а кому и сказочку! 
 
– Ребята! Раньше за печкой жил домовой. Домовой защищал от всего плохого дом, 
людей, животных, которые там жили. Он не любил ленивых. И сам помогал хозяйке 
заниматься домашней работой. У меня тоже есть помощник, зовут его Кузя. А 
показывается он только хорошим и добрым людям. 
– А вы дружные ребята? (Да) 
 
 



Ребенок: 
Домовой за печкой жил,  
С ребятишками дружил.  
Он хозяйке помогал,  
Всех гостей он развлекал.  
Он за печкою сидит,  
Иногда слегка ворчит.  
А вообще он удалой,  
Самый лучший в мире домовой.  
 
-Ребята,а какие потешки вы знаете? 
 
Ребенок: Петушок, петушок, 
Золотой гребешок, 
Масляна головушка, 
Шелкова бородушка, 
Что ты рано встаешь, 
Голосисто поешь, деткам спать не даешь? 
 
– Ребята, а петушок какой? (Красивый, разноцветный, гордый, смелый, нарядный). 
– А из какой сказки петушок? (Из сказки «Заюшкина избушка», «Кот, петух и лиса») 
– Кому петушок помог в сказке? (Зайчику) 
– Каким был петушок? (Смелым, отважным).  
-А каким он был в сказке «Кот, петух и лиса»?(непослушным). 
 
Ведущий: Ребята,а про какого животного еще есть потешки? 
– Давайте про козу  расскажем потешку: 
 
Ребенок: Идет коза рогатая, 
Идет коза бодатая, 
Глазками хлоп-хлоп, 
Ножками топ-топ. Кто кашу не ест, молочка не пьет, того забодает. 
Вот  так раньше проходили вечера. Люди собирались и рассказывали потешки, 
сказки, грелись у  печи. 
А гуляния заканчивались катанием на каруселях. Покатаемся на карусели. 
 
 


