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Цель: Воспитание экологической грамотности. 

Задачи: 

- формирование бережного отношения к природным ресурсам, энергосбережения. 

способствовать воспитанию навыков экологически устойчивого и безопасного 

стиля жизни; 

- привлечение внимания к проблемам использования энергии, экономии энергии и 

энергоресурсов, охране окружающей среды; 

- создание мотивации для сбережения ресурсов и энергии; 

- вовлекать дошкольников в полезную деятельность по энерго и 

ресурсосбережению. 

Ход беседы: 

Воспитатель: Здравствуйте ребята! Отгадайте загадку 

Он бежит по проводам, 

Несет свет в квартиры к нам 

(Электрический ток, электричество). 

Воспитатель: Сегодня мы поговорим об электричестве. Скажите, ребята, как вы 

думаете, электричество – это хорошо или плохо? 

Электричество хорошо тем, что… (освещает дома и улицы, помогает человеку 

стирать, готовить, убирать, без него не посмотришь телевизор, не поиграешь в 

компьютер и т. д.). Но электричество плохо тем, что… (смертельно опасно при 

неправильном обращении). 

Воспитатель: Назовите правила обращения с электроприборами (не дергать за 

шнур, не совать пальцы в розетку, не включать их без разрешения взрослых). 

Ребята, представьте, что электрические приборы вдруг исчезли…Мы всем этим 

пользуемся и не задумываемся над тем, что может быть по -другому. 

Вот послушайте сказку. 

Сказка о Солнышке и его друзьях. 

«В далекие давние времена, 

Когда освещали Землю Солнце и Луна, 

Трудно на свете людям жилось- 

Лишений немало им довелось. 



К Солнцу с просьбой обратились они: 

«Свети нам, Солнышко ночи и дни». 

Солнышко им улыбнулось в ответ: 

«Я освещаю собой весь белый свет. 

Крутится, вертится ваша Земля! 

На месте своем остаюсь только я! 

Ты, человек, друзей позови- 

Ветер, Воду, Недра Земли!» 

Послушали люди Солнца совет – 

Друзья подарили тепло им и свет. 

Жизнь у людей с тех пор изменилась- 

Помощников много у них появилось! 

Техника к людям на помощь пришла, 

Необходимой стала она. 

В доме у всех вода, газ, тепло, 

Всюду уютно, чисто, светло – 

В лампочке каждой Солнца привет- 

Наш дорогой электрический свет! 

Солнышко нам дает добрый совет: 

«Пусть будет всегда так, еще много лет, 

Но это зависит от вас всех, друзья, 

Богатства беречь советую я. 

Воду сильно не включайте, 

Кран покрепче закрывайте. 

Свет включайте, когда темно, 

Чтоб было светлее, помойте окно. 

Старайтесь тепло в домах сохранить, 

Окна без щелок должны у всех быть. 

Всем экономить богатства те нужно, 

И непременно вместе и дружно. 

Тогда на Земле, а значит у вас, 

Будет всегда вода, свет и газ!" 

 



Воспитатель: 

- Скажите, почему солнышко дает нам такой совет? 

- Как мы можем беречь богатства Земли? 

- Ребята, только все вместе сообща мы можем сохранить наше богатства - воду, 

газ, тепло и электричество. Свет вы зря не жгите, его вы берегите! Давайте 

запомним правила энергосбережения: уходя из дома – гасите свет; Не включайте 

много электроприборов; не включайте свет в солнечную погоду; не оставляйте 

включенным телевизор, магнитофон, радио, компьютер, если вы их больше не 

смотрите и не слушаете.  


