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Цель: Воспитывать уважение и чувство благодарности к защитникам 

Отечества; воспитывать патриотические чувства. 

- расширять представления детей о государственном празднике 

- развивать физические качества – быстроту, силу, выносливость; 

- воспитывать любовь к Родине и желание вырасти похожими на героев 

Ход развлечения: 

Ведущий: Сегодня, 9 декабря  наша страна отмечает - День героев 

Отечества. В этот день поздравляют: Героев Советского Союза, Героев 

Российской Федерации. 

Ребята, какого человека можно назвать героем?  

Ведущий: Герой - это человек, совершивший подвиг, храбрый поступок ради 

людей, отечества. А что же такое Отечество?  

Отечество, отчизна — это родная страна. 

Клип «Россия – Родина моя» 

Ведущий:  

Издавна высшей воинской наградой стал – Орден Святого Георгия 

Победоносца. Этим орденом награждались выдающиеся российские 

полководцы и простые солдаты.  

Во время Великой Отечественной войны был утвержден – орден Славы. Этот 

орден был украшен желто-черной лентой, которую принято называть 

георгиевской лентой. 

Георгиевская лента – это символ, олицетворяющий подвиг русского воина. 

Этот символ – выражение нашего уважения к ветеранам, защитникам нашей 

Родины.  

После войны был утвержден -Орден Героев Советского Союза и в наше 

время Героев награждают Орденом Героев Российской Федерации (показ 

всех орденов). 

Ведущий: Наша родина – Россия – страна героическая. Какие бы враги нам 

не бросали вызов, мы выстояли. Мы должны знать, помнить и чествовать 

героев нашей страны. И быть похожими на них. 

Ведущий: 

Чтоб настоящим стать бойцом, 

И храбрецом, и удальцом, 

Нужны, друзья, старание, 

Сноровка, сила, знания! 

Ведущий: А почему русские воины славились своей силой? 

Потому что с детства бегали, прыгали, плавали, учились стрелять из лука. 

Мы тоже покажем свою силу, быстроту и ловкость. Перед тем как начать 

проходить испытания - нам нужно выполнить разминку. 

Физкультминутка : 

Попрошу всех ровно встать, 

Что скажу, всем выполнять. 

Все дышите… не дышите… 

И друг друга не смешите. 

Наклонитесь – разогнитесь, 



Выпрямитесь – улыбнитесь. 

На «раз – два» - быстро сядьте. 

На «три – четыре» - быстро встаньте. 

Наклонитесь вправо – влево, 

Руками пол достаньте смело 

И вдохните глубоко, 

Потянитесь хорошо. 

 

Построение команд для участия в эстафетах. 

Воспитатель. Раньше героев Отечества награждали Орденом Святого 

Георгия Победоносца. Он совершал подвиги на своем верном коне. 

Эстафета № 1. «Верхом на коне». 

Команды построены в колонны по одному. У капитанов в руках конь на 

палке. По команде «Марш!» капитан каждой команды садится верхом на 

коня, бежит до ориентира, оббегает его и передает коня следующему 

участнику и встает в конец колонны. Когда последний участник эстафеты 

закончил задание, капитан поднимает руку вверх. 

 

Воспитатель. Каждая страна гордится своим флагом, а дети любой страны 

любят играть с флажками. 

Эстафета № 2. «Перенеси флаг» 

Команды построены в колонны по одному. У капитанов в руках российский 

флаг. По команде «Марш!» капитан каждой команды бежит до ориентира, 

оббегает его и передает флаг в руки следующего участника и встает в конец 

колонны. Когда последний участник эстафеты закончил задание, капитан 

поднимает флаг вверх. 

 

Воспитатель. Как велика моя страна, как широки просторы, озера, реки и 

поля, леса и степь, и горы. Кто хочет стать путешественником! Предлагаем 

отправиться в путешествие всей своей командой. 

Эстафета № 3. «Командная змейка» 

Команды построены в колонны по одному. Руки лежат на плечах впереди 

стоящего. По команде «Марш!» вся команда, не расцепляясь движется 

«змейкой» через конусы, доходят до ориентира, обходят его и двигаясь по 

прямой возвращаются на место старта. 

 

Воспитатель: Воинам часто приходится спасать людей, эвакуировать их из 

опасной зоны. 

                              Эстафета № 4. «Спасатели» 

Перед командами ставится по одной корзине с мягкими игрушками, а сзади 

их пустые корзины. Детям необходимо передавать над головой по одной 

игрушке, чтобы переместить их из одной корзины в другую. 

 

Эстафета № 5. «По окопу — огонь» 



Игроки каждой команды по - пластунски подползают к черте и метают 

мешочки в цель (обруч, лежащий на расстоянии двух метров) из положения 

лежа. 

 

Эстафета № 6. «Спасение раненого» 

В паре перенести на скрещенных руках куклу («раненого» ) по минному 

полю (кочки) и вернутся обратно без препятствий. Передать эстафету другим 

игрокам. 

Построения команд для награждения. 

 

Ведущий: 

Отдохнули мы на славу! 

Победили вы по праву, 

Похвал достойны и награды, 

И мы медали вручить всем рады. 

Ведущий: Ребята, вы сегодня были смелыми, ловкими, выносливыми - все 

испытания прошли, не пасовали перед трудностями. Вы достойные потомки 

всех героев Отечества. А мы, взрослые хотим, чтобы вы, дети росли 

смелыми, добрыми, сильными. 

Растут на смену новые герои, 

И так сказать здесь нужно непременно 

Пускай достойной будет эта смена. 

Дети под марш выходят из зала. 
 


